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Operatore nel settore Distribuzione Gas Metano. Operatore nel
settore dell’elettronica e telecomunicazioni, Operatore per societa di
manutenzione impianti di qualsiasi settore. Responsabile
Manutenzione Impianti Sportivi, Coordinatore Scuola Nuoto,
Direzione Impianti Sportivi.

Impiegato Tecnico Controllo e Conduzione Impianti Gas-Metano

Presso la SOCIETA IMPIANTI METANO SRL, in Piazza Benvenuti 11 — Crema (CR) cap.26013.
Zone assegnate in campo operativo paesi di Stezzano (BG), Lallio (BG), Comun Nuovo (BG),
Mapello (BG), Sergnano (CR) e Pandino (CR)

= Controllo e gestioni delle reti gas di MP e BP dei paesi di Stezzano, Lallio, Mapello, Sergnano e
Pandino. Controllo delle cabine REMI di 1° e 2° salto delle zone elencate. Coordinamento delle
imprese individuate per la gestione di manutenzioni ordinarie e straordinarie. Gestione e esecuzioni
di lavorazioni commesse pose e sostituzioni reti gas MP e BP segnalate dalla sede. Contabilita lavori
ordinari e straordinari con imprese. Attivita al contatore: attivazioni, disattivazioni, morosita, e
manutenzione contatori elettronici. Sopralluoghi per nuovi / modifiche impianti gas e rilievo reti gas.
Attivita di pronto intervento.

Attivita o settore Impianti Reti Gas MP e BP — distribuzione gas metano

Responsabile Manutenzione

Presso la Piscina Comunale di Stezzano, in via C. Cattaneo 5 — Stezzano (BG) cap.24040 e gli
Impianti Sportivi Comunali, in via Isonzio 1, - Stezzano (BG) cap.24041, per la societa interinale
WorkeForce e la Societa Piscina Comunale Stezzano SSD S.r.l.

= Organizzazione delle manutenzioni da effettuare presso tutto l'impianto: scelta della miglior strategia
d’approccio al lavoro, metodologia, fornitori, personale impiegato, operativita sugli impianti stessi sia
di tipo elettrico, idraulico, informatico. Formazione personale tramite incontri di formazione interna.
Elaborazione dati: consumi impianti, gestione dati server

Attivita o settore Impianti Sportivi

Coordinatore Scuola Nuoto

Presso la Piscina Comunale di Stezzano, in via C. Cattaneo 5 — Stezzano (BG) cap.24040 per la
Societa Piscina Comunale Stezzano SSD Sir.l.

= Organizzazione di tutte le attivita inerenti alla piscina: gestione corsi di nuoto, gestione corsi di
fitness, organizzazione personale assistenti bagnanti e istruttori, gestione del personale della SPA
presente presso la struttura. Formazione personale tramite incontri di formazione interna. Attivita di
manutenzione degli impianti tecnologici

Attivita o settore Impianti Sportivi
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Coordinatore Scuola Nuoto

Presso la Piscina Comunale Osio Sotto, in Viale delle Industri 2/B — Osio Sotto (BG) cap.24046 per la
Societa SPAZIO SPORT ONE SSD e SPORT TIME SSD.

= Organizzazione di tutte le attivita inerenti alla piscina: gestione corsi di nuoto, gestione corsi di
fitness, organizzazione personale assistenti bagnanti e istruttori. Formazione personale tramite
incontri di formazione interna. Attivita di Istruttore di Nuoto e Assistente Bagnanti

Attivita o settore Impianti Sportivi

Coordinatore Scuola Nuoto

Presso la Piscina Comunale Osio Sotto, in Viale delle Industri 2/B — Osio Sotto (BG) cap.24046 per la
Societa GESTIONI NUOTO

= Organizzazione di tutte le attivita inerenti alla piscina: gestione corsi di nuoto, gestione corsi di
fitness, organizzazione personale assistenti bagnanti e istruttori. Formazione personale tramite
incontri di formazione interna. Attivita di Istruttore di Nuoto e Assistente Bagnanti

Attivita o settore Impianti Sportivi

Istruttore di Nuoto e Assistente Bagnanti

Presso la Piscina Comunale di Dalmine, in viale A. Locatelli 88 — Dalmine (BG) cap.24044 per la
Societa Cooperativa ONDA BLU

= Attivita di Istruttore di nuoto per bambini in eta prescolare e scolare, adulti e terza eta. Attivita di
Assistenza Bagnanti

Attivita o settore Impianti Sportivi

Coordinatore Scuola Nuoto

Presso la Piscina Comunale di Trezzo sul’Adda, in via Nenni — Trezzo S/Adda (MI) cap.20056 per la
Societa Cooperativa ONDA BLU

= Organizzazione di tutte le attivita inerenti alla piscina: gestione corsi di nuoto, gestione corsi di
fitness, organizzazione personale assistenti bagnanti e istruttori. Attivita di Istruttore di nuoto per
bambini in eta prescolare e scolare, adulti e terza eta. Lezioni di nuoto per persone Diversamente
Abili e di Acquantalgica. Corsi Fitness in acqua quali acquagym e acquastep. Attivita di Assistenza
Bagnanti

Attivita o settore Impianti Sportivi

Istruttore di Nuoto — Assistente Bagnanti e Allenatore Nuoto

Presso la Piscina Comunale di Trezzo sul’Adda, in via Nenni — Trezzo S/Adda (MI) cap.20056 per la
Societa Cooperativa ONDA BLU e la societa sportiva TRITIUM NUOTO

= Attivita di Istruttore di nuoto per bambini in eta prescolare e scolare, adulti e terza eta. Attivita di
Assistenza Bagnanti e Allenatore della sezione esordienti della societa sportiva TRITIUM NUOTO

Attivita o settore Impianti Sportivi
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE |
2015 Manutentori per Impianti Sportivi
Certificazione di qualifica di “Manutentore per Impianti Sportivi”, presso la societa
PROFESSIONE ACQUA -
2015 Operatore per Spazi Confinati
Certificazione di qualifica di “Operatore per Spazi Confinati”, presso la societa PROFESSIONE
ACQUA -
2004  Perito in Elettronica e Telecomunicazioni
Diploma di maturita I.T.I - Indirizzo Elettronica e Telecomunicazioni, presso |'Istituto
Tecnico Industriale “Leonardo Da Vinci”, Bergamo.
Votazione: 82/100
= Tesina sull'utilizzo e 'applicazione del sistema TV DIGITALE TERRESTRE
COMPETENZE PERSONALI u
Lingua madre  ltaliano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A1 A1 A1 A1 A1
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Competenze comunicative  Attitudine al contatto con i fornitori e con le ditte esterne di manutenzione. Disponibilita all'ascolto, al
confronto e al lavorare in team. Acquisite durante le esperienze lavorative;
= responsabile manutenzione
= coordinatore scuola nuoto
Competenze organizzative e Buonissima competenza nel gestire e programmare. Acquisite durante le esperienze lavorative di:
gestionali . responsabile manutenzione
= coordinatore della scuola nuoto
Competenze professionali ~ Buonissima competenza nel risolvere problemi di qualsiasi genere, acquisita durante le esperienze
lavorative di:
= responsabile manutenzione
= coordinatore scuola nuoto
Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione o Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza -
. o Contenuti problemi
informazioni
AVANZATO AVANZATO AVANZATO AVANZATO AVANZATO
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Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio MS OFFICE (elaboratore di testi, foglio
elettronico, software di presentazione)

= buona padronanza di Windows e Windows Server

= buona padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini tramite le suite
PHOTOSHOP, ADOBE ILLUSTRATOR,

= buona padronanza dei disegni tecnici DGW, tramite la suite AUTOCAD
= buona padronanza del linguaggio PASCAL e HTML a seguito degli studi effettuati

Buonissima padronanza nella programmazione informatica tramite il linguaggio PASCAL e HTML.
Programmazione di personal computer con l'installazione e la gestione dei vari sistemi operativi
WINDOWS e WINDOWS SERVER e software per la gestione delle varie funzionalita collegate
all'utilizzo dei personal computer. Esperienze acquisite tramite le esperienze personali e lavorative:
= responsabile manutenzione

Nuoto (praticato a livello agonistico squadra TRITIUM NUOTO di Trezzo Sull’Adda), subacquea,
giochi di strategia, leggere e astronomia.

Automunito e in possesso della patente B

Corsi e qualifiche:

= CORSO ISPEZIONE E SORVEGLIANZA DEGLI IMPIANTI DI DISTRIBUZIONE DEL GAS
NATURALE ADDETTO ALLA CONSUZIONE, MANUTENZIONE, MESSA IN SERVIZIO/MESSA
FUORI SERVIZIO PROFILO SPECIALISTICO DI CONDUZIONE TIPO 2 — TIPO 3 — NORMA UNI
11632:2016 E NORMA UNI PdR 39:2018, effettuato presso “SOCIETA IMPIANTI METANO SRL “
— Vaiano Cremasco (CR).

= CORSO DI PRONTO INTERVENTO PER OPERATORI DEL SERVIZIO DI DISTRIBUZIONE

GAS, effettuato presso “PIETRO FIORENTINI S.p.a.” — Arcugnano

CORSO PER OPERAZIONI DI SORVEGLIANZA SUGLI IMPIANTI DI RICEZIONE, PRIMA

RIDUZIONE E MISURA DEL GAS NATURALE IN ACCORDO ALLE NORME UNI 9571 E 10702,
effettuato presso “PIETRO FIORENTINI S.p.a.” — Arcugnano

AGGIORNAMENTO CORSO DI FORMAZIONE ISPEZIONE E SORVEGLIANZA DEGLI
IMPIANTI DI DISTRIBUZIONE DEL GAS NATURALE PROFILO SPECIALISTICO DI
CONDUZIONE TIPO 2 — NORMA UNI 11632:20216 E UNI PDR 39:2018 . Effettuato presso
“SOCIETA IMPIANTI METANO SRL” — Sergnano (CR)

CORSO ISPEZIONE PROGRAMMATA, LOCALIZZAZIONE E CLASSIFICAZIONE DELLE
DISPERSIONI DI GAS COMBUSTIBILE DA RETI E ALLACCIAMENTI (Aggiornato alle Linee
Guida CIG n. 7 - edizione gennaio 2020)”. Effettuato presso “CIG — Comitato Italiano Gas” —
Milano (MI) — corso online

= CORSO PRONTO INTERVENTO, LA GESTIONE DEGLI INCIDENTI, DELLE MERGENZE E
DELLE DISPERISIONI RILEVANTI NELLE ATTIVITA’ DI DISTRIBUZIONE GAS (aggiornato alle
LG CIG n. 10 ed. 2022). Effettuato presso “CIG — Comitato Italiano Gas” — Milano (MI) — corso
online

CORSO FUNZIONAMENTO E OPERATIVITA’ IMPIANTI CATODICA RETI GAS, effettuato presso
“SAIM SRL” — Tortona (AL)

= CORSO MANUTENZIONE CONTATORI GAS ELETRONICI DOMUSNEXT - METERSIT
Effettuato presso “METERSIT” — Sergnano (CR) — presso ufficio zona datore lavoro

= CORSO MANUTENZIONE CONTATORI GAS ELETRONICI SAGEMCOM. Effettuato presso
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“METERSIT” — Sergnano (CR) — presso ufficio zona datore lavoro

= CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI SULLA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO .
Effettuato presso “SICURMAS GROUP” — Crema (CR)

= CORSO DI FORMAZIONE ISPEZIONE E SORVEGLIANZA DEGLI IMPIANTI DI
DISTRIBUZIONE DEL GAS NATURALE PROFILO SPECIALISTICO DI CONDUZIONE TIPO 2 —
NORMA UNI 11632:20216 E UNI PDR 39:218 . Effettuato presso “SOCIETA IMPIANTI METANO
SRL” - Crema (CR)

= CORSO BASE PER IL PERSONALE OPERATIVO DELLA DISTRIBUZIONE DEL GAS effettuato
presso “ClG — Comitato Italiano Gas” — Milano (Ml)

= CORSO DI FORMAZIONE PROPEDEUTICO ALLA QUALIFICAZIONE PER ADDETTI ALLA
MANUTENZIONE/MESSA IN SERVIZIO/MESSA FUORI SERVIZIO DEGLI IMPIANTI DI
RIDUZONE DEL GAS NATURALE (TIPO lll) effettuato presso “Pietro Fiorentini” — Sergnano (CR)

= AGGIORNAMENTO SPECIFICO DEI LAVORATORI IMPIEGATI PER ATTIVITA’ LAVORATIVE IN
AMBIENTI CONFINATI INERENTI LE PISCINE: Rischi correlati alla vasca di compenso in locale
chiuso — presso Acqualife - Stezzano

= CORSO DI FORMAZIONE ASSOPISCINE “LA PISCINA: QUALITA’, TECNICA E SICUREZZA”
effettuato con ASSOPISCINE presso Acqualife — Stezzano (BG)

= CORSO DI AGGIORNAMENTO ISTRUTTORE DI BASE E-LEARNING effettuato con la F.I.N.
(Federazione Italiana Nuoto) presso aggiornamento e-learning www.federuoto.it

= ISTRUTTORE DI PALLANUOTO - Corso Specialistico di effettuato con la F.I.N. (Federazione
Italiana Nuoto) — Responsabile del Corso Abaribbi Alessandro presso la Piscina di Palazzolo

= ACQUA BIKE corso effettuato con la OKE'O ACCADEMY (ente riconosciuto dal CONI)

= AQQUACTIVE BIKE corso effettuato con la societa “EAA” (European Acquatic Association —
www.euroaqguatic.it ) associata “OPES” (ente riconosciuto dal CONI).

= ACQUATICITA’ NEONATALE 1° livello corso effettuato con la societa “EAA” (European Acquatic
Association — www.euroaquatic.it ) associata “OPES” (ente riconosciuto dal CONI)

= DIRETTORE E GESTORE DI IMPIANTI SPORTIVI corso e qualifica conseguita con la F.I.N.
(Federazione Italiana Nuoto) — Responsabile del Corso e Fiduciario Federale prof. Roberto Del
Bianco

= COORDINATORE SCUOLA NUOTO corso e qualifica conseguita con la F.I.N. (Federazione
Italiana Nuoto) — Responsabile del Corso e Fiduciario Federale prof. Roberto Del Bianco

= ATTIVITA’ IN ACQUA PER DIVERSAMENTE ABILI corso effettuato con la societa “EAA”
(European Acquatic Association — www.euroaquatic.it ) associata “OPES” (ente riconosciuto dal
CONI)

= ACQUANTALGICA corso effettuato con la societa “EAA” (European Acquatic Association —
www.euroaqguatic.it ) associata “OPES” (ente riconosciuto dal CONI)

= Corso per ISTRUTTORE DI NUOTO 2° livello effettuato con la F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto)
presso la Piscina Comunale di Osio Sotto — Responsabile del Corso e Fiduciario Federale
provinciale sezione di Bergamo, prof. Giuseppe Romagialli

= Corso per ISTRUTTORE DI NUOTO 1° livello effettuato con la F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto)
presso Centro Polisportivo di Seriate — Responsabile del Corso e Fiduciario Federale provinciale
sezione di Bergamo, prof. Giuseppe Romagialli

= ASSISTENTE BAGNANTI effettuato con la F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto) presso la Piscina
Comunale di Trezzo S/Adda — Responsabile del Corso Sig. Tiziano Favalli.
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Convegni
2017 = PISCINE E CENTRI BENESSERE: Efficientamento energetico , innovazione e sicurezza
effettuato con NETWORK WEPOOL presso Palazzo Arzaga Golf Resort — Calvagese della Riviera
(Bs)

ALLEGATI |

ARICHIESTADISPONIBILE NELLINVIO DEI SEGUENTI ATTESTATI:

= Diploma di maturita I.T.l. — Perito in Elettronica e Telecomunicazioni
= Scheda Valutazione Competenze Digitali

= Corso di Formazione Ispezione Programmata, Localizzazione e Classificazione delle dispersioni di
gas combustibile da reti e allacciamenti

= Corso di Formazione Pronto intervento, gestione degli incidenti, delle emergenze e delle dispersioni
rilevanti nelle attivita di distribuzione gas

= Corso di Formazione Manutenzione contatori gas elettronici Domusnext/Metersit

= Corso di Formazione Manutenzione contatori gas elettronici Sagemcom

= Corso di Formazione per lavoratori sulla salute e sicurezza sul lavoro — aggiornato al 2023

= Corso di Formazione Ispezione e Sorveglianza impianti Gas (tipo Il) — aggiornato al 2023

= Corso di formazione CIG “Corso base per il personale operativo della distribuzione del gas”

= Corso di formazione “Pietro Fiorentini” per addetti alla manutenzione/messa in servizio/messa fuori
servizio degli impianti di riduzione del gas naturale (tipo lI)

= Certificazione di qualifica di “Manutentore per Impianti Sportivi”

= Certificazione di qualifica di “Operatore per Spazi Confinati”

= Copia Brevetto Assistente Bagnanti in corso di validita

= Copia Brevetto Istruttore di Nuoto, Istruttore Pallanuoto e Coordinatore in corso di validita

= Corso di Aggiornamento Ambienti Confinati —anno 2017

= Corso di formazione Assopiscine “La Piscina: Qualita, Tecnica e Sicurezza” — anno 2017

= Corso di aggiornamento di Istruttore di Base E-Learning — anno 2017

= Qualifica Direttore e Gestore di Impianti Sportivi — Parma 2007

= Qualifica Coordinatore Scuola Nuoto — Parma 2006

= Corso Acquabike con O’Keo - Osio Sotto 2010

= Corso Agquactive Bike con EAA - 2008

= Corso Acquaticita Neonatale 1° livello -Altavilla Vicentina 2008

= Corso Attivita in Acqua per Diversamente Abili con EAA — Carugate 2005

= Corso di Acquantalgica con EAA - Carugate 2004

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Stezzano, Marzo 2024

Roberto Frapolli
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